
【知的障害者バスケットボール教室】 

講師の指導のもと、ドリブル練習や試合等を行う本格的なバスケットボール教室です。個々のレベルに応じて指導するので、初心者の方も歓迎いたします。18歳以

上の知的障害者が対象です。 

日程：4月 24日【中止】・5月 22日【中止】・6月 26日・7月 17日・8月 21日・9月 25日・10月 23日・11月 27日・12月 18日・1月 22日・2月 26日・3月 26日 

時間：19時から 21時 

対象：18歳以上の知的障害者 

料金：無料 

定員：なし 

持ち物：動きやすい服、室内履き 

  

参加：当日に総合体育館へお越しください。事前申込は不要です。 

   

  


