
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【対象】  🔰

          ボッチャをしたいけどルールがわからない！ボッチャを体験してみたい！そんな方大歓迎です♪ 

【内容】     ● ボッチャのルールやマナーを知る  ● ボールに触れて投げ方の基本を学ぶ 

● ミニゲームの開催           ● 簡単な審判の体験 

【日時】    

【定員】     ２５名 

【参加費】   ５００円 

【場所】    １F 会議室 

小学生以上から高齢者まで 

年齢・障がいの有無を問わず、どなたでも

お気軽にご参加いただけます! 

 

 

江戸川区総合体育館 指定管理者：ミズノ・スターツグループ TEL：3653－7441 

 


